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~ GASTRONOMIA
| PLANS PER A TOTS!

Restaurants, terrasses, jocs infantils, shopping,
tallers i oci creatiu, ofertes exclusives!

No et perdis res!
Segueix-nosa: © f quinpasseig.manresa | quinpasseigmanresa.com
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www.quinpasseigmanresa.com

EL PASSEIG,
UANIMA VIVA DUNR MANRESA

QUE EVOLUGIONA!

Hi ha espais que expliquen una ciutat millor que qualsevol
mapa. A Manresa, aguest espai és El Passeig: un eix
emblematic que uneix histories | maneres de viure la ciutat.

Amb la transformacio del carrer Guimera, la ciutat fa un pas
endavant i impulsa la renovacié de tot l'entorn del Passeig.
Un nou escenari més amable, de vianants i pensat per
gaudir-lo sense presses, que convida a passejar, quedar-s'hi i
redescobrir el centre,

En aguest context, la restauracié: bars, cafeteries,
restaurants i terrasses i el comerg i les botigues del
Passeig esdevenen protagonistes d'un mateix relat: un
espai viu on tot es retroalimenta i on cada gest, comprar,
passejar o fer un café forma part duna mateixa
experiencia.

Des de Quin Passeig Manresa, fa gairebé tres décades que
treballem amb una conviccié: El Passeig és molt més que un
carrer. Es punt de trobada, escenari obert i porta per
descobrir Manresa,

Des del 1996, hem compartit i dinamitzat aquest espai per
acostar el Passeig a la gent i la gent al Passeig.

Aquesta revista és una invitacid a viure'l a través de la seva
gastronomia, el seu comerg i la seva energia quotidiana.

Perqué El Passeig és una experiéncia compartida: escenari
cultural obert, punt de trobada, espai familiar, centre
gastronomic viu i batec comercial del cor de la ciutat.

Visites guiades que et faran

descobrir la ciutat!

. COMPRA
LENTRADA

+ info turisme@manresaturisme.cat
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TORNA EL RASCA | GUANYR MES ESPERAT

de I'estiul 4

Aquest any, sortir, comprar i gaudir a

Manresa té recompensa.
Per cada 10 € de consum als establiments
adherits, rebras un rasca i podras descobrir
al moment si t'ha tocat un premi.
Guanya premis directes cada dia:

-
: ‘{\ 4 2x1 en consumicions de begudes
4 2x1 en apats

& Tovalloles de platja
& Para-sols

&/ Regals setmanals
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& | moltes sorpreses més!

1 AIXO NO ES TOT!

Segueix el nostre Instagram

quinpasseig.manresa P
-~

i participa en sorteigs exclusius \
amb premis espectaculars!

4 Entrades a PortAventura
(~ Entrades de cinema

 Lots de productes gastronomics

I molts altres regals
que et faran gaudir encara
més de l'estiu!

i A WORID

MES PREMIS. MES DIVERSIO. MES ESTIU.
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T'AGRADA DIBUIXAR?
PARTICIPA EN EL NOSTRE CONCURS DE DIBUIX!
Mnnumenis i EdtCIS emblemahcs de Manresa

VINE | TASTA
EL PASSEIG

Setembre (1a setmana)

) o TAST FIRAESTIU
CAFETERIA K -— Novembre

— DES DE 1980 —

EL TEU REFUGI
AL PASSEIG DE MANRESA

TAST ST. ANDREU

De I'l de juliol
al 29 d’'agost

BOTIGUES AL CARRER [ia&t A ON ENTREGAR EL DIBUIX?

Assoc. de veins, Punts UBIC, Oficing de Turisrme de

T.93 876 92 15
Passeig Pere III, 22 - MANRESA

- 4,'5 Setembre Manresa i establiments Quin Passeig de Manresa.
27/28/29 Premis per als guan udorsles deles dues
P 9 )4
www.xalocmanresa.com Novembre categories (de 5a8 anyside 9al2anys)

xalocmanresa n cafeteriaxaloc

LA NOSTRA CARTA “Entre tots fem ciutat: dona suport al comerc i la restauracio local.”
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..hi trobaras cada dia el

que sempre ve de gust:
Esmorzars - Vermuts i tapes
Carta de plats combinats
Gelats i propostes refrescants

ﬁéarg al cenlee del
@adda(;q de Manrvesa
- CUINA OBERTA -

FESTIVAL DE
TAPES SOPAR

12,50€

* Inclou plat combinat + 1 beguda
TOT EL DIA EXCEPTE FESTIUS

* Inclou 4 tapes | 2 begudes
MINIM 2 PERSONES

" ldurant la campanya Quin Passeig Manresa,
ampliem la proposta amb activitats i promocions especials
per viure-les a la terrassa.

Reserves 938 76 92 20

www.barplaga.com Segueix-nosa [](0)
e

Balls d’estiu

a gfﬁf “"Q”“ eAC O ;
«Aquest estiu... les nits es ballen!

JUNY
27 de juny - Inici Balls d'Estiu amb Joan Vilandeny, 21:30 h

JULIOL
04 de juliol - Ball d'Estiu amb Josep Saez, 21:30 h

11 de juliol - Ball 2 |2 Fresca amb Jordi Les Dames, 21:30 h
18 de juliol + Mdsica en Viu amb Jordi Soler, 21:30 h
25 de juliol - Vine = Ballar amb Joan Vilandeny, 21:30 h
AGOST r
01 d’'agost - Ball d'Estiu amb Joan Vilandeny, 21:30 h

08 d'agost - Ball 2 |2 Fresca amb Joan Vilandeny, 21:30 h
14 d'agost - Musica en Viu amb Joan Vilandeny, 21:30 h

n
15 d’agost * Vine a Ballar amb Jordi Soler, 21:30 h n "J
22 d'agost - Ball 2 la ['resca amb Jordi Soler, 21:30 h
FESTA MAJOR
28 d’agost - Ball de Festa Major amb Jordi Soler, 21:30 h o —
29 d'agost - Ball de Festa Major amb Jordi Soler, 21:30 h \ /

30 d’agost - Ball de Festa Major am Pere Rico, 21:30 h L "
31 d'agost - Ball de Festa Major am Jordi Soler, 21:00
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SETEMBRE @
05 de setembre - 221l amb Joan Vilandeny, 21:00 hﬂ

12 de setembre - B2/l amb Jordi Soler, 21:00[1 PARTICIPA

ENE
R | Q. ot

RESERVA )
/

la teva taula a

L1\B U 93 876 92 20



LES QLJINZENES DE JULIOL | AGOST DE SETEMBRE

GASTRON OM]Q{_;J ES -or7closcapa_
DE LATEN ES

* 18/9 SARDINADA
» 16/7 PERNILADA » 25/9 CLOSCADA
*23/7 SARDINADA

® 30/7 CLOSCADA

*6/8 PERNILADA
* 13/8 SARDINADA
* 20/8 CLOSCADA .
= 27/8 ESPECIAL FESTA MAJOR

- E | 51 BON MENJAR BON
LB AMBIENT | POTS GUANYAR UN PERNIL!

Cada visita a la PERNILADA suma! Participa en la nostra
campanya de fidelitzacid | entra al sorteig de pernils.

B \MENU FIDEUA O ARROS @ BANQUET DE LOLIMP

- Minim 2 pax. - - Minim 2 pax. -

UN ENTRANT A ESCOLLIR: UN ENTRANT A ESCOLLIR:
Assortiment de eroguetes Crequetes de bacalla o ibéric
Braves de I" Atenes Amanida César
Musclos al vapor amb vi blanc Carpaccio de vedella amb parmesi
Entremés del mar Calamars a 1'andalusa

FIDEUA O ARROS A ESCOLLIR GRAELLADA
g i POSTRES A ESCOLLIR
Pei S Bola de gelat al gust
SIX 1 MArisc g
Verdures Maceddnia de temporada

Torrija amb nata

POSTRES A ESCOLLIR
Bola de gelat al gust
Macedonia de temporada
Pudding casola

AIGUA I COPA DE VI
DO PLA DE BAGES (MAIANS VELL)

PA T AIGUA MINERAL
O COPA DE VI D’ARTES

i

RESERVA TAULA

93 876 92 18

Gafeteria
Restaurant

UARTDE
MENJAR BE
AL COR DE
MANRESA

MENU DIARI 15,90€

MENU DISSABTE 20,50€
MENU DIUMENGE 22,50€ =
ESMORZARS | VERMUTS ~

= b
Obert 7 dies
a la setmana! RN

&

UNA CARTA EXTENSA,
INSPIRADA EN LA
CUINA MEDITERRANIA

Passmg de Pere I, 77 - MANRESA - SEGUEIX-NOS A .ﬂ@f-ltenesManresa
MES INFORMACIO: www.atenesmanresa.com



' = URBﬂN SKETCHING + 4 de julio'.

Al ¥ | Una jornada dedicada al dibuix urba al carrer,
on artistes i veins capturen en directe els espais del
barri. Aquesta edicio celebra el 4t any consecutiu

. i participativa oberta a tothom.
INSCRIPCIONS: avvpasseigrodalies@gmail.com

FESTIVAL
CAMINS

Del 10 al

18 de j1.1|ic:|

FIRA D'ARTISTES
19 de setembre
Tot el diai amb
espectacle infantil.
Art, creacié local

festivalcamins.cat i activitats familiars

FESTA DEL
TOMAQUET

Del 20 al 26 )
de juliol 3-;'&-/\ 4/

) | )

" festadeltomaquet.cat \,;th hb !

(JG]} I!l' /| | del sector.

uy “L ] d iﬂ WWW.{I‘I'BH'IBHTE‘SELCEIJE
FIRA MEDITERRAVIA
VE MANVRESA

15i 18 d'octubre
Arts d'arrel, musica i
cultura popular

" mediterrania.
firamediterrania.cat

h-_l_- =
o= [COVIURE qea ecoviuee

COMTRANIT L 1A SR3 1IN0 2
u 3i4 d'octubre
Productes ecoldgics,

o=

_MAANAH

M FIRA DE

§ SANT AVOREU

W 27,281 29

3 : doctubre. Comerg
Ll local, gastronomia

i ambient festiu

de tardor. e

ISIDRE =

EL GUST DE
L'ESMORZAR
DE FORQUILLA

A la Cafeteria Restaurant Sant Isidre
mantenim viva la tradicié dels esmorzars
de forquilla amb producte de qualitat

i cuina casolana.

Des de primera hora del mati t'esperem
amb classics entrepans, una vitrina ben
assortida de truites, plats contundents,

entrepans especials i menu del dia.

DESCOBREIX EL
SANT ISIDRE
Disposem d'espais reservats
ideals per gaudir d'un bon apat
en qualsevol ocasio.

MENU DIARI 15,90€
MENU DE CAP

DE SETMANA 22€
Cuina casolana, productes de
proximitat i plats elaborats per
compartir amb familia i amics.

Gaudeix del nostre ment especial
de cap de setmana en un entorn
tranquil i acollidor.

o

Tel. 938 76 92 33 - www.restaurantsantisidre.com



Un restaurant de CINE
al centre de Manresa

Menus per a
celebrar i compartir!

. Menu grups @

Per compartir

- Cassoletes farcides
d’hummus i brandada

- Assortit de croquetes

-Minibao de pulled pork

- Les braves del Miami

-Calarmars a l'andalusa

Plat principal
- Costellam de Palou
amb patates i salsa BBQ
-Caneld XL de pollastre, foie i tdfona
-Bacalla a la manresana
-Canelé XL de rap i gambes
- Duet de burger kale col

Postres a escollir

- Pastis de formatge amb salsa de gerds
- Carpaccio de pinya amb gelat

-Bola de gelat de crema catalana
Aiglies minerals

Vins blanc i negre

DO Pla de Bages

(1 ampolla cada 4 persones)

Cal reserva prévia

-

Nits de divendres,
dissabte i festius

Per compartir
: Les braves del Miami
- Assortiment de croquetes
de pemil ibéric i de rostit
Segon a escollir
- Secret de porc amb patates
o salsa al gust
- Caneld de pollastre, foie i tofona
- Sipia a la planxa amb patates
o veduretes
-Tonyina a la planxa amb verduretes

Postres a escollir
- Milfulls de nata amb xocolata
- Carpaccio de pinya
amb bola de vainilla
- Bola de gelat de crema catalana

Aigiies minerals

Vins blanc i negre

DO Plade Bages

(1 ampolla cada 4 persones)

+ +
/

CAFETERIA - RESTAURANT
Cuina mediterrcania
amb tocs moderns!

Menu diari 17'50€ ;
Mend dissabte 22€ ————=8
Ment diumenge 24€

Aniversaris,
empreses,
festes de clubs. ..

Disposem d'un petit reservat
peragrups fins a 10 persones

Esmorzars i dinars
de dilluns a diumenge.
Sopars, divendres i dissabte nit.

{Agost només amb reserva prévia,
excepte Festa Major)

/ ) miamigastrobar
e/

Més informacio i reserves:
938769216/65584 6264

www.miamimanresa.com
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Vine a coneixer la
seccio infantil dels
Joves Geganters

de Manresa

La tradicid gegantera continua ben viva a Manresa
gracies als Joves Geganters de Manresa i la seva
seccid infantil. Un espai on els nens i nenes
descobreixen la cultura popular mentre aprenen
valors com el treball en equip, el compromis i
l'estima pel territori.

\

RESTAURANT |

)

CAFETERIA

Des de Quin Passeig Manresa volem apropar aquestes ' \ _ : '
tradicions al carrer i convertir el Passeig en un punt ! W -
de trobada entre cultura i ciutat, amb activitats J \ - / g e TAPES ENTREPANS CALENTS
obertes, participatives | pensades per a tothom. Hity v :
Agenda Juliol o E s > : _ - PLATS COMBINATS
geganter al Passeig 3l e . o b U 55 SN V AMB

- — i 1 ..'_ .'-' : o= 3 ,._. e T f H = .. !
Vine a coneixer la & T s £ o o N & e —, ", =

| NG 1A COLM....

colla al Passeig ME e S5 o s ) R AS ARty v\
*)A partir de les 19 h, @Bar Plaa. ' = : im‘ xi <t . l ‘ T ’ . G : ! ". l - . I TAMBE
e L s A J' ﬁ .:I ] T, .

[P Primer i tercer dijous de juliol.
Activitats participatives
Prova el gegant

i fes-1o balfar

Alguns nens i nenes podran posar-se

els gegants, aprendre com es porten
i fer petits balls amb la colla.

Espai de fotos geganteres

Fes-te una foto amb un gegant R Vs § X g -

o capgrés de Manresa, : . N h MENU DIUMENGE
Joc “Saps quin gengant és?” NP SChE g o) 4 1 FESTIUS 19€
Un joc divertit per reconéixer gegants A ol AR B

locals amb petits premis.

Aquest estiu, la tradicio surt al carrer.
Vine al Passeig, participa i viu la cultura
gegantera des de dins.

ovesgegantersmanre ¢

jovesgegantersdeman resa ,?_6“ %

CARDONA, 77 - MANRESA - CASAPIOMANRESA.COM - SEGUEIX-NOSA(Q) 3



Gafeteria /
Restaurant - 3
W 5 ; } .

Frankfurt XL ] '
+ beguda pefita* Promo Estiu

De 15h a 21h*
2x1 Tinto)

doverano \_595¢_J \ Mojito7,5€_

# | molt més no et perdis cap promocié e .
segueix-nos a (O)quinpasseig.manresa

*PROMOCIONS VALIDES DE DILLUNS A DIVENDRES NO FESTIUS o FINS A EXHAURIR EXISTENCIES.

.. Cartellera cine
: JULIOL | AGOST! @

A partir de setembre t'oferim la promocio
" d'entrades de cine gratmtes amb les teves consumicions.

P B

) H IE) Déﬁ
Aﬁ Yos

HACIENDO AMIGOS LA ODISER

[ e
OBSESSION MINIDNS & MONSTERS

EONSTELAGION = PERRD

SPIDER-MAN: BRAND EW DAY EL FINAL DE OAK STREET INSIDIOUS EL SER QUERIDO THE DOG STARS
COCA-COLA ZERQ es una marca registrada de The Coca-Cola Company,

JOCS DE TAULA

de paper, ous i retoladors,

CONEIX

ELS GEGANTS
19h. LLoc: Bar Plaga.
Dijous, 2 DE JULIOL

i Dijous, 16 DE JULIOL.

Una vetllada plena de sorpreses,
il-lusions i participacié perqué els infants
siguin els auténtics protagonistes.

AMB SOPAR INFANTIL §,5€

Plat combibat + beguda.

E|_-. adults podran gaudir tranquil- Idment -
de la carta d'estiu del Bar Plaga.

193 876 92 20
NO ES NOMES UN SOPAR. .

AMB LASSOCIACIO AV PASSEIG | RODALIES L'HORA DE CONTE amb Ia Noa
9 de juliol a les 19h. Lloc: Plaga. CADA DIMARTS A LES 19 H.

7 DE JULIOL CONTE + MANUALITAT
Els tres porquets + fer porquets amb rotllos

14 DE JULIOL CONTE -+ MANUALITAT
El conte del volca + fer un volca en erupcio.

21 DEJULIOL CONTE 4+ MANUALITAT
Els animals + mascares dels animals preferits.

28 DE JULIOL CONTE 4 MANUALITAT
La fada del foc + fer la vareta dels desitjos.

TALLFERS . CADA DIJOUS A LES 19 H.
g Dijous, 9 DE JULIOL POT DELS SOMNIS
Un pot petit decorat on escriure o dibuixar un desig.

Dijous, 23 DE JULIOL PALS DE PLUJA B
Pals de pluja + gomets per decorar.

DIMECRES 29

DEJULIOL, 19:30 4
BARP

LACA
PASSEIG DE




La recepta®
LW 4/’,3_, W L WW

per Jordi Llobet

Es una sopa freda molt
refrescant, ideal per a l'estiu,
que combina la dolgor de la
fruita amb I'acid del tomaquet.
La seva textura és completament
fina i sedosa.

Ingredients:
- Tomaquets madurs: 500 grams (tipus pera o branca).

- Maduixes: 500 grams.
- Oli d'oliva verge extra: 50 ml {per emulsionar).
- Vinagre de poma: 1 cullerada.

El consell del xef:

“La clau d'aquesta recepta és
treballar amb producte molt
fresc i servirla ben freda,

Es un plat senzill perd amb
gal Lisabine 4] it molta personalitat,

- Fulles de menta o alfabrega: per decorar.

T'animes a cuinar-la
i sorprendre aquest estiu?”

Preparacio:

1. Netejar els ingredients: Renteu bé els tomaquets i talleu-los a trossos.
A continuacid trossejarem les maduixes.

Z. Triturar la base: Poseu els tomaguets i les maduixes en un vas batedor potent.
Tritureu-ho tot fins a obtenir un puré homogeni.

3. Colar per refinar: Passeu la barreja per un colador xinés o un colador fi.
Aquest pas és vital per eliminar les pells | aconseguir la textura de "vellut".

o

. Emulsionar: Torneu a posar el liquid net a la batedora. Afegiu la sal, el pebre,
el vinagre i I'oli d'oliva a fil recte mentre bateu a velocitat baixa per lligar la sopa.

5. Refredar: Deixeu reposar el vellut a la nevera durant un minim de dues hores
abans de servir-lo.

. Emplatat: Serviu-lo molt fred en gots o bols, decorat amb unes fulles
de menta fresca o alfébrega.

o

Jordilfobet _oficial |O|Jordillobet_espaigastro

Josep Comas i Sol3, s/n, Pol. Ind. Bufalvent - MANRESA - RESERVES: 93 876 52 23 A

M ST O P
A 14

e

ELTEU PUNT
DETROBADA *.,

CAFETERIA - RESTAURANT Nt A X

FLMLLORDELACART ™

2 gualiewl hora)

ENTREPANS Especials Bufalvent
MOLLETES una delicia dntequera!
MAXIBURGERS

TORRADES DE PAGES

TAPES Variades i combinats
AMANIDES fresques!

PIZZES Fetes al moment en 121in-

POSTRES 700% casolanes

CONSULTA %ﬁ - S\
LA CARTA e OVCL-; .

cafeteriarestaurantbufalvent.com cafeteﬁarestaurantbufafvent N7 -



a revolucio
aprenentatge!

Supart en l'ensemyament:

Classes de repas

Metodologia:

Reeducacio Diagnostic inicial

matematica personalitzat

i lectora i seguiment
continuat

Suport en dificultats:
Dislexia, Logopedia, e
Psicologia infantil| primaria | eso | batxilerat

Centre (©) 696 962 179
a Pedagbgic (@centrepedagogic.manresa

Pompeu Fabra 6 - local 16 - Manresa X info@centrepedagogic.com



